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Hailsoliget for svenska barn ir langt ifran felfritt. Vi
maste aterinfora en modell diar barns vardbehov
hanteras av kvalificerade medicinska experter i
stillet for rektorer, skriver Sophie Ekman Wretlind,
skoloverlikare emerita och medicine hedersdoktor.

Jonas F Ludvigsson och Hugo Lagercrantz lyfter i sin artikel pa
DN Debatt den 24 december fram att "barnens bésta julklapp ar
att de bor i Sverige”. Men tyvirr ir detta inte lingre en
sjalvklarhet nir det géller svenska skolbarns ratt till vard.

Sedan skollagen 2010 tridde i kraft har skolbarnen berévats sin
rétt till medicinsk vard under skoltiden. Den tidigare
skolhilsovarden, som byggde pa medicinsk kunskap och
evidens, har ersatts av ett system som fokuserar pa hilsa — ett
ansvar som ensamt vilar pa rektorns axlar.

Detta paradigmskifte har lett till att rektorer, utan medicinsk
utbildning, forvantas sikerstilla att barns vardbehov 6verlates
till rektorer, deras huvudmaén och ytterst
utbildningsdepartementet den dag barnen borjar i skolan.
Skolbarnens hilsa och vardbehov forflyttas saledes till endast
skolans organisation, som saknar bade de resurser och den
medicinska kompetens som krivs for att identifiera och
hantera barnens behov. Det ir en orimlig och farlig
forvantning.

Det betyder i klartext att barn 6verges medicinskt och
psykiskt nir de bérjar i skolan och det preventiva
varduppdraget forsta linjens vard och forsta linjens barn. och
ungdomspsykiatriska véard inte lingre finns i skolan.
Vardkedjan fran barnavardscentralen och
modravardscentralen far med skolstarten ett abrupt slut.

Forandringen strider dessutom mot barnkonventionens
artiklar som slar fast att barn har ritt till hilsovard och skydd
oavsett var de befinner sig. Varldshilsoorganisationen
WHO:s riktlinjer framhaller vikten av kontinuerlig medicinsk
vard for barn, fran fodseln och genom hela skoltiden. Sverige,
som annars stoltserar med sitt arbete for barns rittigheter,
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bryter hiar mot internationella rekommendationer och
principer.

Effekterna av skollagen 2010 har redan bérjat visa sig. Barns
hélsa forsamras niar medicinska behov gar oupptickta eller
hanteras for sent. Psykisk ohélsa 0kar och elever med kroniska
sjukdomar far inte det stod de behdver. I min bok
"Skolhilsovarden som férsvann och de 6desdigra
konsekvenserna av skollagen 2010” beskriver jag hur denna
utveckling skapar oaterkalleliga problem for barn och deras
familjer.

Det ar dags att stilla frigan: Varfor 6vergav vi skolbarnens ritt
till medicinsk vard? Det &r orimligt att tro att medicinsk
kunskap och evidens inte lingre behovs bara for att ett barn
fyller sex ar och borjar skolan. Vi méaste aterinféra en modell
dar barnens hilsa och vardbehov hanteras av kvalificerade
medicinska experter och ligger under socialdepartementet och
regionerna. Primérvarden har heller inte fatt uppdraget.

Barnens bista julklapp borde vara att fa ritten till en trygg och
tillginglig hilsovard tillbaka, dir det finns skoloverlékare som
tillsammans med rektor ansvarar for skolbarns hélsa. Rektorn
allena uppfyller inte mandatet. Barnhélsovarden far inte ta slut
nir barnen boérjar i skolan.

Lat oss visa virlden att Sverige dr ett land dir vi tar hand om
vara barn, inte bara under deras forsta sex ar, utan genom hela
deras skoltid — precis som vi gjorde fram till 2010. Sveriges
signum i varlden har fatt en reva med en otydlig skrivning i en
skollag som tog bort skolbarns rétt till vard.
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